
บทที่ ๔ 

 

วิเคราะหกลุมบุคคลหลากหลายอาชีพกับการบรรลธุรรมในพระพทุธศาสนา 

 

ในสมัยพุทธกาลมีบุคคลจากหลากหลายสถานภาพและอาชีพไดบรรลุโลกุตรธรรม ต้ังแต

ระดับพระโสดาบันซึ่งเปนการบรรลุธรรมช้ันตน ไปถึงระดับพระอรหัตซึ่งเปนช้ันสูงสุด แตเน่ืองจาก

งานวิจัยน้ีเนนที่การบรรลุธรรมช้ันสูงสุด ผูวิจัยไดมุงศึกษาไปที่กลุมบุคคลหลากหลายอาชีพในสมัย

พุทธกาลที่มีความนาสนใจตอการศึกษาถึงการบรรลุธรรมของทานเหลาน้ัน ไดแก พระมหาสาวก ๘๐ 

องค ซึ่งลวนไดบรรลุอรหัตผลทั้งสิ้น ดังที่ไดนําเสนอในตอนทายของบทที่ผานมา จากน้ันจะไดนํา

ตัวอยางของบุคคลจากสถานภาพและอาชีพอื่นๆ นอกจากพระอสีติมหาสาวกมาเปนกรณีศึกษา

เพิ่มเติมในตอนทาย  

ในบทน้ี ผูวิจัยพบวา มีประเด็นสําคัญในการศึกษาวิเคราะหในเรื่องการบรรลุธรรมของ

กลุมบุคคลหลากหลายอาชีพ ในประเด็นตอไปน้ี คือ 

๑. ความเกื้อกูลของอาชีพตอการบรรลุธรรม 

๒. ลักษณะการบรรลุธรรมของบุคคลแตละอาชีพ 

๓. ความสัมพันธของอาชีพกับการบรรลุธรรม 

๔. อาชีพในสังคมปจจุบันกับการบรรลุธรรม 

ประเด็นทั้ง ๔ เปนประเด็นสําคัญในการศึกษาวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางอาชีพ

กับการบรรลุธรรมในงานวิจัยน้ี 

 

๔.๑ ความเก้ือกูลของอาชีพตอการบรรลธุรรม 

การประกอบอาชีพตามหลักพุทธศาสนา หมายถึง อาชีพสุจริต ถูกตองตามทํานองคลอง

ธรรม  หรือบางครั้งก็เรียกวา สัมมาอาชีพ หรือ สัมมาอาชีวะ ซึ่งเปนองคธรรมขอ ๑ ในจํานวน ๘ ขอ

ของอริยมรรค อันเปนหนทางไปสูความเปนอริยะ หรือ ทางไปสูการบรรลุธรรมน่ันเอง 

อาชีพทั้ง ๑๗ อาชีพของพระมหาสาวก ๘๐ องคน้ัน มีความเกื้อกูลตอการบรรลุธรรม

ของทานอยางนาสนใจ ซึ่งสามารถจัดกลุมใหชัดลงไปอีกได   ๕    กลุม  คือ 

๑.  กลุมอาชีพนักบวช           ไดแก  ดาบส  ชฎิล  พระสงฆ  บรรพชิต 

๒.  กลุมอาชีพนักปกครอง    ไดแก กษัตริย พระโอรส พระนัดดา ปุโรหิต อํามาตย 

๓.  กลุมอาชีพนักธุรกิจ ไดแก เศรษฐี และลูกหลาน พราหมณทั่วไปและที่มั่งค่ัง 

๔.  กลุมอาชีพนักศิลปาชีพ     ไดแก อาจารยสอนมนต ชางกัลบก ชาวประมง หมอดู 

๕.  กลุมอาชีพจําเปน            ไดแก คนอาศัยวัด  โจร  คนลวงโลก 



 ๗๘ 

 
 

อาชีพนักบวช ซึ่งเปนที่นิยมกันสําหรับผูตองการแสวงหาสัจธรรมใหกับชีวิตในสมัยกอน

ยอมสะทอนใหเห็นความพรอมที่จะศึกษา แสวงหาความรู ความจริงใหกับชีวิตอยูเสมอ เมื่อไดโอกาส 

ไดอาจารยดี ไดธรรมะดี ยอมเกื้อกูลแกการบรรลุโลกุตตรธรรมไดงายกวาอาชีพอื่นๆ ในขณะเดียวกัน

พระมหาสาวกบางรูปไดเขามาบวชในพระพุทธศาสนาเพียงเพื่อวัตถุประสงคอื่น เชน พระวักกลิ ซึ่งได

บรรพชาเปนสามเณรต้ังแต ๗ ขวบ ออกติดตามพระพุทธองคไปในที่ตางๆ ดวยความประสงคจะได

มองเห็นพระพักตรพระพุทธเจาเทาน้ัน มิไดประสงคจะบรรลุโลกุตตรธรรมใด อีกกรณีหน่ึง คือ 

พระปณโฑลภารทวาชเถระ ก็มิไดมีความประสงคจะบวชเพื่อใหไดบรรลุธรรม หากแตเห็นวา

พระพุทธศาสนามีลาภมาก อาหารสมบูรณ ประสงคเพียงจะไดฉันอาหารอยางสมบูรณบริบูรณ  

อาชีพนักปกครอง หรือ ชนช้ันปกครอง ที่ไดมีโอกาสเขามาศึกษาเรียนรูธรรมน้ัน ทุก

ทานเปนผูมีพื้นฐานทางครอบครัวดี มีฐานะทางเศรษฐกิจดี ไมคอยเดือดรอนในการดํารงชีวิต มี

สติปญญาดี บานเมืองสงบสุข ไมมีศึกสงคราม ก็ยอมเกื้อกูลแกการบรรลุธรรมไดเชนกัน  

อาชีพนักธุรกิจ หรือ ชนช้ันมั่งมี ที่ไดมีโอกาสเขามาศึกษาเรียนรูธรรม เปนผูมี

ประสบการณในการทํางาน ฉลาดในการคา ในการดําเนินชีวิต มีความสะดวกสบายดวยปจจัยในการ

ดํารงชีพ ก็ยอมเกื้อกูลแกการบรรลุธรรม 

อาชีพนักศิลปาชีพ หรือ ชนช้ันกรรมาชีพ ที่ไดอาศัยความรูความชํานาญในแขนงน้ันๆ 

มาดําเนินชีวิตในการแสวงหาจตุปจจัยในการดํารงชีวิต ในที่น้ีไดแก อาจารยสอนมนต หมอดูทํานาย

กะโหลก ชางกัลบก และชาวประมง ลวนแตตองใชความรูความสามารถในดานวิชาชีพทั้งสิ้น บุคคลที่



 ๗๙ 

ประกอบอาชีพดานน้ี ที่มีโอกาสไดเรียนรูศึกษาธรรมมีเปนจํานวนนอย แตถาหากมีความต้ังใจจริง ก็

ยอมเกื้อกูลแกการบรรลุธรรมได 

อาชีพจําเปน หรือ ถูกเหตุการณบังคับใหเปนไปเชนน้ัน ในงานวิจัยน้ีมี ๓ ตัวอยาง คือ 

พระราธเถระ พระองคุลิมาลเถระ และพระพาหิยเถระ หากศึกษาโดยผิวเผินอาจทําใหเขาใจวา อาชีพ

ทั้ง ๓ คือ คนที่ไรที่พึ่งพิง โจรที่โหดราย และคนที่ลวงโลก ก็สามารถบรรลุธรรมได น่ันก็จะคานกับ

หลักคําสอนที่วาดวยสัมมาอาชีวะไปโดยสิ้นเชิง แตในกรณีน้ี หากเราศึกษาถึงปูมหลังของทานก็จะทํา

ใหทราบวา ทานมีพื้นฐานทางครอบครัวมาดี มีความรู และมีการศึกษา อีกทั้งเปนผูออนนอมถอมตน 

มีสัมมาคารวะ และมีความต้ังใจจริงในการประกอบการงานของตน หากแตเกิดเหตุการณที่มาบังคับ 

เชน พระราธเถระในอรรถกถาเถรคาถากลาววา ทานเกิดในสกุลพราหมณ ไดอยูครองเรือนเหมือนคน

ทั่วไป แตพอแกเฒาถูกลูกเมียลบหลู จนเกิดความนอยใจ จึงคิดจะไปบวช แตพระเถระทั้งหลายเหน็วา

แกเกินไป เกรงวาจะไมสามารถบําเพ็ญวัตรปฏิบัติได๑ แตเมื่อไดโอกาสในการอุปสมบทเปนพระภิกษุ

แลว ก็ไดต้ังใจพากเพียร เช่ือฟงคําสั่งสอนของพระสารีบุตรเถระผูเปนพระอุปชฌายโดยเคารพ เจริญ

วิปสสนาเพียง ๒-๓ วัน ก็ไดบรรลุพระอรหัตผล  

สวนพระองคุลิมาลเถระน้ัน เกิดในตระกูลปุโรหิต ไดรับการศึกษาเลาเรียนมาอยางดี เปน

คนวางายสอนงาย มีความรูดี หากแตถูกอาจารยหาอุบายใหไปถูกผูอื่นฆาเสีย แตการณกลับตาลปตร

ทําใหทานตองเปนผูสังหารผูคนเปนจํานวนมาก ดวยประสงคจะปฏิบัติตามคําสั่งของอาจารย ครัน้เมือ่

มาไดพบยอดกัลยาณมิตร คือ สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ซึ่งไดช้ีทางสวางใหกับทาน จึงไดมีโอกาส

บรรลุธรรม คือ พระอรหัตผล เชนกัน 

อีกองคหน่ึง คือ พระพาหิยทารุจีริยเถระน้ัน เดิมก็มิไดมีอาชีพเชนน้ัน หากแตเปนบุตร

พอคาที่ร่ํารวย มีฐานะทางครอบครัวดี ไมมีปญหาครอบครัวใดๆ มีความคิดกาวหนาในการสรางชีวิต 

โดยการไปคาขายในตางแดน  แตเมื่อเรือเกิดอับปาง ผูโดยสารในเรือตายทั้งหมด เหลือทานรอดมา

เพียงลําพัง ในสภาพที่ไมเหลือสิ่งใด แมแตเครื่องนุงหม ดวยความละอาย จึงไปหาปอมาผูกกับเปลือก

ไมแหง ทําเปนเครื่องนุงหมปกปดรางกาย แลวถือภาชนะไปขออาหารจากชาวบานที่ทาเรือ ทานมิได

ไปลักโขมยของใคร ขอตามที่เขาเต็มใจจะให แตชาวบานกลับเห็นวาการแตงกายของทาน แลวพากัน

ยกยองวาเปนพระอรหันต ทานก็เขาใจวา การแตงกายอยางน้ันทําใหทานไดรับการยกยอง จึงไม

ยอมรับผาชนิดอื่นที่มีคนนํามาให ยินดีในคํายกยอง ภายหลังมีทาวมหาพรหมองคหน่ึงที่เคยเปนเพื่อน

ปฏิบัติธรรมรวมกันมา เห็นวาทานหลงผิดเชนน้ี จึงไดมาเตือน ใหละพฤติกรรมดังกลาว ซึ่งทานก็ยินดี

ละโดยงาย ไดออกตามหาพระพุทธองค แตไปพบในเวลาที่กําลังเสด็จบิณฑบาตจึงทูลขอใหทรงแสดง

ธรรมะใหโดยยอที่สุด ซึ่งทานก็สามารถเขาใจเน้ือความ และบรรลุอรหัตผลในเวลาน้ันเอง และถึงแม

                                                        
๑ เถร.อ. (ไทย) ๒/๓๒ 



 ๘๐ 

ทานจะไมไดผานพิธีการบวช แตมานิพพานเสียกอนจะไดบวช ก็ยังไดรับการยกยองใหเปนพระอริย

สงฆรูปหน่ึง  

สรุปไดวา อาชีพที่ดี เปนผลสะทอนมาจากฐานะทางครอบครัวที่ดี การศึกษาดี และการ

ประพฤติดี สงผลใหมีสุขภาพกายใจสมบูรณแข็งแรง  ผูประกอบอาชีพตางๆ กัน ลวนไดรับผลของ

อาชีพการงานของเขา ไดรับความสุขในโลกน้ีดวยตนเอง เลี้ยงครอบครัว ดูแลบุตรภรรยาใหมีความสุข 

หากแตความเกื้อกูลของอาชีพตอการบรรลุธรรมมีตัวแปรสําคัญ ๓ ประการคือ ๑. อาชีพของบุคคล

น้ันมีความสุจริตเปนพื้น ๒. บุคคลน้ันมีความบริสุทธ์ิใจเปนที่ต้ัง และ ๓. บุคคลน้ันไดพยายามจนถึง

ที่สุดในการศึกษาเรียนรูธรรม  

 

๔.๒ ลักษณะการบรรลุธรรมของบุคคลแตละอาชีพ 

จากการศึกษาลักษณะการบรรลุธรรมของพระมหาสาวกทั้ง ๘๐ รูป ทําใหทราบลักษณะ

การบรรลุธรรม สรุปได  ๓ ประเภท คือ 

๑)การบรรลุพระอรหัตผลโดยการฟงธรรมอยางเดียว 

๒)การบรรลุพระอรหัตผลดวยการปฏิบัติอยางเดียว  

๓)การบรรลุพระอรหัตผลโดยการฟงธรรมและปฏิบัติคูกันไป 

สามารถนําลักษณะการบรรลุธรรมทั้ง ๓ ประเภท จําแนกตามกลุมสถานภาพและอาชีพ 

ไดดังตอไปน้ี  

กลุมสถานภาพและอาชีพนักบวช          ไดแก  ดาบส  ชฎิล  พระสงฆ  บรรพชิต 

การบรรลุธรรมของกลุมอาชีพนักบวช ซึ่งเปนกลุมใหญมีหลากหลายลักษณะ ไดแก กลุม

พระปญจวัคคีย กลุมพระชฎิล ๓ พี่นอง กลุมพระมาณพ ๑๖ องคที่เปนศิษยพราหมณพาวรี พระอัคร

สาวกทั้ง ๒ จัดอยูในลักษณะที่ ๑  คือ บรรลุพระอรหัตผลโดยการฟงธรรมอยางเดียว 

พระปุณณมันตานีบุตรเถระ จัดอยูในลักษณะที่ ๒ คือ บรรลุพระอรหัตผลดวยการปฏิบติั

อยางเดียว 

พระวักกลิเถระ พระโสณกุฏิกัณณเถระ พระปลินทวัจฉเถระ จัดอยูในลักษณะที่ ๓ คือ 

บรรลุพระอรหัตผลโดยการฟงธรรมและปฏิบัติคูกันไป 

กลุมสถานภาพและอาชีพนักปกครอง    ไดแก กษัตริย พระโอรส พระนัดดา ปุโรหิต 

อํามาตย 

พระมหากัปปนเถระ พระราหุลเถระ จัดอยูในลักษณะที่ ๑ 

พระภคุเถระ พระอานนทเถระ พระสีวลีเถระ พระภัททิยกาฬิโคธาบุตรเถระ พระทัพ

พมัลลบุตรเถระ จัดอยูในลักษณะที่ ๒ 



 ๘๑ 

พระนาคิตเถระ พระกิมพิลเถระ พระเมฆิยเถระ พระอนุรุทธเถระ พระนันทเถระ จัดอยู

ในลักษณะที่ ๓ 

กลุมสถานภาพและอาชีพนักธุรกิจ ไดแก เศรษฐี และลูกหลาน พราหมณทั่วไปและ

ที่มั่งค่ัง 

พระมหาจุนทเถระ พระอุปเสนวังคันตบุตรเถระ พระมหาอุทายีเถระ พระอุปวาณเถระ 

จัดอยูในลักษณะที่ ๒  

พระมหากัสสปเถระ พระเรวตขทิรวนิยเถระ พระสุภูติเถระ พระโสภิตเถระ พระมหา

โกฏฐิตเถระ พระกุณฑธานเถระ พระสาคตเถระ พระพักกุลเถระ พระรัฐบาลเถระ พระปุณณสุนา

ปรันตเถระ พระโสณโกฬิวิสเถระ พระลกุณฑกภัททิยเถระ จัดอยูในลักษณะที่ ๓ 

กลุมสถานภาพและอาชีพนักศิลปาชีพ    ไดแก อาจารยสอนมนต ชางกัลบก 

ชาวประมง หมอดู 

พระเสลเถระ พระวังคีสเถระ พระอุบาลีเถระ พระยโสชเถระ จัดอยูในลักษณะที่ ๓ 

กลุมสถานภาพและอาชีพท่ีจําเปน      ไดแก คนอาศัยวัด  โจร  คนลวงโลก 

พระพาหิยเถระ จัดอยูในลักษณะที่ ๑ 

พระองคุลิมาลเถระ พระราธะ จัดอยูในลักษณะที่ ๓ 

จากการจําแนกลักษณะการบรรลุธรรมกับกลุมอาชีพ พบวา การบรรลุธรรมโดยการฟง

ธรรมอยางเดียว จะปรากฏในกลุมอาชีพนักบวชมากที่สุด สวนการบรรลุธรรมของกลุมอาชีพนัก

ปกครองมีทั้ง ๓ ลักษณะในอัตราเฉลี่ยที่ใกลเคียงกัน  

กลุมอาชีพนักธุรกิจและกลุมอาชีพนักศิลปาชีพไมปรากฏวามีผูบรรลุพระอรหัตผลโดย

การฟงธรรมอยางเดียวเลย เกือบทั้งหมดเปนผูบรรลุธรรมโดยการฟงธรรมและปฏิบัติคูกันไป  

สวนกลุมอาชีพที่มิไดต้ังใจ มีผูบรรลุธรรมโดยการฟงธรรมอยางเดียว ๑ ทาน และที่เหลอื

ก็เปนผูบรรลุธรรมโดยการฟงธรรมและปฏิบัติคูกันไป 

ขอสังเกตจากเรื่องน้ี สามารถแสดงใหเห็นวา การที่จะบรรลุธรรมโดยการฟงธรรมอยาง

เดียวของผูที่ประกอบอาชีพดานนักการปกครอง ดานนักธุรกิจ ดานนักศิลปาชีพ เปนสิ่งที่ทําไดยาก 

บุคคลที่ประกอบอาชีพเหลาน้ีตองขวนขวายทั้งศึกษาและปฏิบัติมากกวาคนอื่น จึงจะสําเร็จได ใน

ขณะเดียวกัน บุคคลผูมีอาชีพเปนนักบวช ยอมมีโอกาสบรรลุธรรมช้ันสูงไดอยางรวดเร็วกวาธรรมดา

สามัญชนทั่วไป 

 



 ๘๒ 

๔.๓ ความสัมพันธของอาชีพกับการบรรลุธรรม 

      อาชีพที่ประกอบดวยหลักความสุจริต จิตที่บริสุทธ์ิ และความพยายามจนถึงที่สุดของผู

บรรลุธรรม ไดสะทอนใหเห็นความสัมพันธของอาชีพและการบรรลุธรรมเดนชัดข้ึน   

                การที่พระมหาสาวกทั้ง ๘๐ องค สามารถบรรลุพระอรหัตผลไดน้ัน เราอาจพิจารณาจาก 

ความเกื้อกูลของอาชีพตอการบรรลุธรรม อันสงผลตอลักษณะการบรรลุธรรมของบุคคลแตละ

สถานภาพและอาชีพในขณะน้ัน ดังน้ัน หากเราจะยึดสถานภาพและอาชีพเชนเดียวกับพระมหาสาวก

ทั้ง ๘๐ องคกอนที่จะบรรลุพระอรหัตผล จะทําใหเราสามารถบรรลุพระอรหัตผลเหมือนกับทาน

หรือไม ขอน้ีผูวิจัยขอนําเสนอปจจัยที่สงผลตออาชีพและการบรรลุธรรมในอีกแงมุมหน่ึง 

ความจริงในสมัยพุทธกาลยังมีผูที่ยึดอาชีพทั้ง ๕ กลุมน้ันอยูเปนจํานวนมาก แตก็มิได

บรรลุพระอรหัตผลเหมือนพระมหาสาวก ๘๐ องคน้ัน เชน อาจารยสญชัย ซึ่งมาจากกลุมนักบวช พระ

เทวทัตต ซึ่งเปนเจาชาย มาจากกลุม สถานภาพและอาชีพนักปกครอง เปนตน น่ันยอมเปนเครื่อง

แสดงใหเห็นวา ลําพังแตอาชีพยังไมเพียงพอตอการบรรลุธรรม หากแตยังมีปจจัยบางประการที่สงผล

ตออาชีพและการบรรลุธรรม 

ดังน้ัน เมื่อศึกษาลงไปในรายละเอียด ในพระไตรปฎก และโดยเฉพาะอยางย่ิงในคัมภีร

อรรถกถา เราจะพบเรื่องราวในอดีตชาติ การบําเพ็ญคุณงามความดีสั่งสมมาแตอดีตชาติของแตละองค 

ปรากฏอยูเสมอ ขณะเดียวกันเราก็จะพบวาทานเหลาน้ันลวนแลวแตดํารงตนเองอยูในคุณธรรมเปน

ประจําอยูแลว หากแตไดโอกาสอันดีที่ไดพบสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา หรือพระอรหันตสาวกผูมี

คุณธรรมช้ันสูง ในสถานการณและสถานที่เหมาะสม จึงทําใหพระมหาสาวกทั้ง ๘๐ องคน้ัน ไดบรรลุ

อรหัตผล ผูวิจัยจึงสรุปไดวา ยังมีปจจัยที่สงผลตอความสัมพันธของสถานภาพและอาชีพกับการบรรลุ

ธรรม ๔ ประการ คือ 

๑.ปฏิรูปเทสวาส   ๒.สัปปุริสูปสสยะ    ๓.อัตตสัมมาปณิธิ   และ ๔.กัลยาณมิตตตา 

หรือที่เรียกกันวา จักร ๔ น่ันเอง ซึ่งเปนคุณธรรมที่เปนปจจัยเกื้อหนุนตออาชีพและการ

บรรลุธรรม ซึ่งสามารถนํามาประยุกตใชในชีวิตประจําวันได โดยผูวิจัยจะไดนําเสนอเรื่องจักร ๔ กับ

การประกอบอาชีพในปจจุบัน พอเปนแนวสังเขป 

จักร หมายถึง “ธรรมที่นําชีวิตไปสูความเจริญรุงเรือง ดุจลอนํารถไปสูที่หมาย”๒ ผู

ประกอบอาชีพอันเปนกิจกรรมที่เน่ืองดวยชีวิตอยางหน่ึง  ตางพากันแสวงหาความสําเร็จจากการ

ประกอบอาชีพดวยกันทั้งน้ัน  แตการประกอบอาชีพจะนําพาความสําเร็จอันงดงามมาให หรือนําพา

ความลมสลายทางการเงินมาสูการประกอบการ ก็ข้ึนอยูกับองคประกอบที่เปนตัวแปรหลายประการ

                                                        
๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๑๑๔. 



 ๘๓ 

ดวยกัน หลักธรรมที่เปนตัวแปรหน่ึงในการสรางความเจริญใหแกผูประกอบการ และปดชองปองกัน

ไมใหเกิดความเสื่อมเสียหาย ก็คือหลักของจักรธรรมน่ันเอง  “หลักจักรธรรมเปนประหน่ึงแรงผลักที่

ชวยสงเสริมสนับสนุนใหการประกอบธุรกิจมีความเจริญกาวหนา” ๓ เพราะมีองคประกอบแหงความ

สมบูรณ คือ  

๑) ปฏิรูปเทสวาสะ หมายถึง การอยูในสถานที่อันสมควร คือการต้ังอยูในทําเลที่ต้ังอัน

เหมาะสม  ปจจัยทางธุรกิจอยางหน่ึง คือที่ดินหรือที่ต้ังโรงงาน ซึ่งถือเปนปจจัยที่แสดงถึงความ

ไดเปรียบทางการคาอยางสําคัญประการแรก  ไมมีใครสามารถปฏิเสธไดวาทําเลที่ต้ังเปนแหลงทีจ่ะทาํ

ใหการประกอบอาชีพมีความเจริญกาวหนา คาขายดี  เปนที่รูจักและนิยมเขามาอุดหนุนของลูกคา

หรือผูบริโภคไดงาย เอื้อตอการสรางกําไรใหแกผูประกอบการเปนอยางดี การเลือกทําเลที่ต้ังของการ

ประกอบอาชีพนอกจากพื้นที่ที่มีความเจริญ เปนแหลงชุมชน อยูใกลตลาด หรืออยูกลางเมืองแลว 

ควรแสวงหาพื้นที่ที่มีเน้ือที่กวางขวาง เพียงพอสําหรับการเก็บสินคาในปริมาณมาก มีการคมนาคม

สะดวกตอการขนสงสินคาคราวละมากๆ “ยกตัวอยาง ทําเลที่ต้ังของธุรกิจเสื้อผายานโบเบ ธุรกิจ

อะไหลรถยนตยานวรจักร ธุรกิจอุปกรณเครื่องไฟฟายานบานหมอ และธุรกิจสินคาอุปโภคบริโภคยาน

สําเพ็ง”๔  

๒) สัปปุริสูปสสยะ หมายถึง การพํานักอาศัยใกลสัตบุรุษ คือต้ังสถานประกอบการทาง

ธุรกิจใกลกับยานชุมชนที่สามารถเช่ือถือและวางใจไดวาการประกอบอาชีพของตนจะมีความปลอดภัย 

และยังหมายถึงการรูจักติดตอทําการคาขายกับเปาหมายทางการคาที่เช่ือถือได หรือแสวงหาเงินทุน

จากแหลงทุนที่เช่ือใจได  เชน แหลงเงินทุนจากธนาคารพาณิชย และแหลงเงินทุนจากรัฐบาล  

ตลอดจนหนวยงานของรัฐ ทําใหลดความเสี่ยงทางการเงิน (Financial  risk) ได  ย่ิงถาสถานประกอบ

อาชีพต้ังอยูใกลบุคคล  หนวยงาน หรือองคกรที่สามารถใหคําปรึกษาทางธุรกิจได เชน นักธุรกิจ

ผูเช่ียวชาญดานธุรกิจ สํานักงานบัญชี  สํานักงานกฎหมาย ธนาคารกลาง บรรษัทเงินทุนอุตสาหกรรม

ขนาดยอม หรือสํานักงานสงเสริมธุรกิจขนาดกลางและขนาดยอม (Small and Medium-size 

Enterprises-SMEs) ก็ย่ิงเอื้อใหการประกอบธุรกิจมีทิศทางที่สดใส นอกจากน้ันแลว ยังรวมถึงการทาํ

การคากับพอคาที่มารับซื้อสินคาไปขายตอที่มีคุณธรรม มีความซื่อสัตยสุจริต (Trustworthiness) มี

ความรับผิดชอบและเคารพกติกาทางธุรกิจ แมลูกจางก็ตองรูจักคัดสรรกลั่นกรองคนที่มีความฉลาด

สามารถเหมาะสมกับงาน และมีคุณสมบัติคือความซื่อสัตยสุจริต  

                                                        
๓อง.ฺจตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๓๑/๔๑.  
๔วิชัย โถสุวรรณจินดา, ครบเคร่ืองเร่ืองบริหารธุรกิจขนาดยอม, พิมพครั้งที่ ๓,(กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพ ส.ส.ท., ๒๕๔๖), หนา ๘๙. 



 ๘๔ 

๓) อัตตสัมมาปณิธิ หมายถึง การต้ังตนไวชอบ คือการดํารงปณิธานทางการคาอยางถูกตอง 

กําหนดทิศทาง ต้ังเปาหมาย และวางนโยบายทางธุรกิจไวอยางชัดเจนเปนระบบ รูจักวางตัวอยาง

เหมาะสม  ถูกกาลเทศะ มีความเปนมืออาชีพ (Professional) สูง เราอาจเรียกวามีความตระหนักแนใน

ตนเอง (Self-awareness) คือเมื่อผูประกอบอาชีพรูจักสภาพการณภายในตนเอง คานิยม ความมุงหมาย  

สามารถประเมินตนเอง (Accurate self-awareness) ไดอยางแมนยํา  รูจักจุดแข็ง และขีดจํากัด 

ตลอดจนศักยภาพของตน  จนมีความเช่ือมั่นในตนเอง (Self-confidence) ไดแลว เขายอมสามารถนําพา

ธุรกิจของตนไปสูทิศทางที่ถูกตอง  บรรลุถึงเปาหมายที่พึงประสงคได  ทั้งยังสามารถเพิ่มพูนศักยภาพใน

การทํากําไร (Potential profitability) ใหแกอาชีพของตนไดในระดับที่นาพึงพอใจดวย 

๔) ปุพเพกตปุญญตา หมายถึง การไดทําบุญไวในปางกอน คือการเตรียมการสราง

พื้นฐานไวพรอมแลว  ทักษะของผูประกอบธุรกิจขายสงเปนสิ่งสําคัญมาก การที่จะอยูในเวทีการ

ประกอบอาชีพอยางยาวนาน  เปนนักธุรกิจแถวหนาที่งามสงาพรั่งพรอมดวยความสําเร็จ นักประกอบ

อาชีพจะตองสรางทักษะพื้นฐานไวใหพรอม หรือมีการวางแผนเตรียมความพรอมไวสําหรับการ

ประกอบอาชีพเปนอยางดี  หากไมมีการเตรียมการวางแผน ฝกฝนทักษะใหมีความชํ่าชองชํานาญใน

การประกอบธุรกิจ (Business expert skills) แลว ยอมมืดมนตอผลสําเร็จและไกลหางทางเจริญ 

เหมือนคํากลาววา “หากทานไมรูวาจะไปในทิศทางไหน จะมีถนนสายใดทอดสายใหทานบรรลถึุงเลา” 

(If you don’t know where you’re going, any road will get you there.) การฝกฝนตนจนมี

ทักษะพิเศษ  มีความชํานาญ นับเปนการเตรียมทุนไวสําหรับสรางกําไรในอนาคตที่วิเศษสุด  เพราะ

เมื่อมีการเตรียมทุนทั้งทุนทางปญญา (Intellectual capital) ดวยการศึกษาแสวงหาความรูไวเปนทุน

พื้นฐาน ประกอบกับการมีทุนทรัพยากร (Resource capital) ตระเตรียมไวอยางพอเพียงสําหรับการ

ดําเนินธุรกิจในระยะยาว โดยมีทุนมนุษย (Human capital) ซึ่งมีอยูในตนอยูแลวเปนฐาน ตลอดจนมี

การวางแผนประกอบการที่ดี นับวาเปนอีกปจจัยหน่ึงซึ่งสามารถทําใหธุรกิจประสบผลสําเร็จไดไมยาก 

สรุปวา หลักจักรธรรมทั้ง ๔ ประการ  เปนเครื่องมือดําเนินอาชีพใหประสบผลสําเร็จ

อยางสําคัญ สามารถนําพาผูประกอบธุรกิจทั้งหลายไปสูความย่ิงใหญไพบูลย  พรอมมูลดวยโภคสมบติั

ไดในเวลาไมชานาน ดังพระพุทธพจนวา “นรชนควรอยูอาศัยในถ่ินฐานอันเหมาะสม สมาคมคบหา

อารยชนเปนสหาย ดํารงตนไวอยางถูกทาง และไดสรางสมความดีไวในปางกอน ธัญชาติ ทรัพย ยศ 

ช่ือเสียง และความสุข มีแตจะหลั่งไหลมาสูชีวิตเขา”๕ ผูประกอบการในอาชีพทั้งหลาย ที่หวังความ

เจริญกาวหนาทางอาชีพ จําเปนตองอาศัยหลักธรรมเหลาน้ีเปนเครื่องมือสนับสนุน เพราะหาก

ประกอบอาชีพและการดําเนินธุรกิจตามหลักดังกลาว ธุรกิจไมมีทางเสื่อมทรุด มีแตจะเจริญรุดหนา

ย่ิงข้ึนไปอยางเดียว              

                                                        
๕อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๑/๔๑.  



 ๘๕ 

๔.๔ ตัวอยางของบุคคลจากสถานภาพและอาชีพอ่ืนๆ นอกจากพระอสีติมหาสาวก  

จากน้ีไปจะไดนําเสนอกรณีตัวอยางของผูบรรลุธรรมจากตางสถานภาพและอาชีพ

นอกจากพระอสีติมหาสาวก ๓ กรณี คือ 

๑) กลุมอาชีพคนรับใช 

๒) กลุมอาชีพใหบริการทางเพศ 

  ๓)  กลุมอาชีพนายแพทย 

๔.๔.๑ กลุมอาชีพคนรับใช นางขุชชุตตรา๖ เปนกรณีศึกษาที่นาสนใจในอาชีพน้ี ที่แมจะ

ดูวาเปนอาชีพที่ตอยตํ่า แตก็มิไดเปนอุปสรรคในการบรรลุธรรม 

นางขุชชุตตรา เปนลูกสาวของหญิงแมนมในเรือนโฆสกเศรษฐี เมื่อนางเกิดมานางก็รับใช

อยูในบานของเศรษฐีในกรุงโกสัมพี เปนหญิงพิการหลังคอม ตอมาเมื่อโฆสกเศรษฐีไดยกนางสามาวดีผู

เปนหญิงกําพราใหอยูในฐานะเปนธิกาของตนแลว ไดมอบหญิง ๕๐๐ คนใหเปนบริวารของนางอีก

ดวย และนางขุชชุตตราก็ไดเปนบริวารของนางดวยเชนกัน เมื่อนางสามาวดีไดรับการอภิเษกเปนมเหสี

ของพระเจาอุเทน แหงเมืองโกสัมพี หญิงบริวารทั้งหมดก็ติดตามเขาไปรับใชนางในพระราชนิเวศน

ดวย และพระเจาอุเทนไดพระราชทานทรัพย ๘ กหาปณะแกนางขุชชุตตราเพื่อจัดซื้อดอกไมใหแกนาง

สามาวดีทุกวัน 

เน่ืองจากนางขุชชุตตราเปนสาวใชที่ไมซื่อสัตยในเบื้องตนเพราะนางไดแอบยักยอกเงิน

ครั้งละ ๔ กหาปณะจาก ๘ กหาปณะ ไวสําหรับตนเอง แตเมื่อนาไดฟงธรรมจากพระพุทธเจาแลวก็มี

ความสํานึกผิดชอบช่ัวดี จึงใชเงินทั้ง ๘ กหาปณะซื้อดอกไมไปถวายพระนางสามาวดี ครั้งเมื่อพระนาง

ทรงถามเน่ืองจากเห็นดอกไมมีมากกวาวันกอนๆ นางก็ทูลความจริงใหทรงทราบ น่ันแสดงวานางเปน

คนฝกฝนอบรมตนใหรูจักละเวนสิ่งที่ไมดี และต้ังตนอยูในสิ่งที่ดีไดในที่สุด 

ภายหลังจากนางขุชุตตราไดบรรลุโสดาปตติผลแลว ก็ไดแสดงธรรมใหพระนางสามาวดี

ฟง พระนางใครจะไดฟงธรรมทุกวันจึงทรงมอบหมายใหนางไปฟงธรรมจากพระพุทธเจา แลวกลับมา

แสดงใหพระนางฟง นางไดรับผิดชอบตอหนาที่ดวยการกระทําอยางน้ีอยางตอเน่ือง ทําใหนางมีความ

แตกฉานในธรรมย่ิงๆข้ึนตามลําดับ จนไดรับยกยองจากพระพุทธเจาวาเปนผูเลิศกวาอุบาสิกาทั้งหลาย

ผูเปนธรรมถึก 

สรุปวา นางขุชุตตราแมตามประวัติจะเปนคนหลังคอม แตก็มีสติปญญาความรู

ความสามารถสูง พระพุทธเจายกยองวาเปนอุบาสิกา สาวิกาผูเลิศในทางสดับตรับฟงมาก แสดงให

เห็นวาทางพระพุทธศาสนามิไดถือเอาความบกพรองพิการมาเปนเครื่องตัดรอนความรู ความสามารถ

                                                        
๖ดนัย ไชยโยธา, พุทธธรรม พุทธสาวก พุทธสาวิกาและชาวพุทธตัวอยาง, อางแลว, หนา๗๑. 



 ๘๖ 

หรือความประพฤติดีประพฤติชอบเลย ใครก็ตามถามีความรู ความสามารถและความประพฤติดีแลว 

ก็ไดรับยกยองในทางที่ตนเลิศน้ันเปนอยางดี 

      ๔.๔.๒ กลุมอาชีพใหบริการทางเพศ มีนางสิริมา เปนตัวอยาง๗ 

      นางสิริมา เปนบุตรสาวของนางสาลวดีซึ่งไดรับแตงต้ังใหเปนหญิงนครโสเภณีจากพระ

เจาพิมพิสาร พระราชาผูครองแควนมคธ และนางสาลวดีไดประกอบอาชีพดังกลาว ตอมาไดมี

ความสัมพันธเปนพิเศษกับชายไมปรากฏช่ือ จึงใหกําเนิดบุตร ๒ คน  

      ๑) หมอชีวก โกมารภัจจ ซึ่งตอมาไดเปนแพทยหลวงประจําราชสํานักของพระเจาพิม

พิสาร และเปนแพทยประจําพระองคพระพุทธเจาดวย และ 

      ๒) นางสิริมา  

      หมอชีวก โกมารภัจจ เมื่อแรกเกิดน้ันไดถูกนําไปทิ้งที่กองขยะ ราชโอรสองคหน่ึงของ

พระเจาพิมพิสาร ช่ือวาเจาชายอภัย ทรงพบและไดทรงนําไปเลี้ยงเปนบุตร สวนนางสิริมา ไมถูก

ทอดทิ้งเพราะเปนเพศหญิง ไดถูกชุบเลี้ยงไว เพื่อใหเปนหญิงนครโสเภณีในการตอไป 

      เมื่อนางสาลวดีหมดภาระหนาที่เปนหญิงนครโสเภณีเพราะอายุมาก นางสิริมาจึงไดรับ

แตงต้ังใหสืบตําแหนงน้ีแทนมารดา เน่ืองจากนางสิริมามีรูปรางสวยเหมือนมารดา 

      นางสิริมามีโอกาสไดเขาเฝาพระพุทธเจา ก็เพราะอาชีพเปนเหตุ โดยมีรายละเอียดของ

เรื่องสรุปไดวา อุบาสิกาคนหน่ึงของพระพุทธเจา ช่ือนางอุตตรา ลูกสาวของเศรษฐีปุณณะในเมืองรา

ชคฤห ไดแตงงานกับลูกชายของเศรษฐีคนหน่ึง ซึ่งตระกูลฝายสามีนับถือศาสนาอื่น เมื่อแตงแลว

จะตองไปอยูที่บานของฝายสามีตามธรรมเนียมของสังคมอินเดียสมัยน้ัน นางไดรับความเดือดรอนไมมี

โอกาสไดทําบุญตามธรรมเนียมทางพระพุทธศาสนา จึงรองเรียนไปยังเศรษฐีปุณณะผูเปนบิดา ฝาย

บิดาทราบเรื่องแลว ไดสงเงิน ๑๕,๐๐๐ กหาปณะไปจางนางสิริมามาเปนภรรยาช่ัวคราวของบุตรเขย 

หรือสามีของนางอุตตราโดยคิดอัตราคาจางวันละ ๑,๐๐๐ กหาปณะ จาง ๑๕ วัน ๑๕,๐๐๐ กหาปณะ 

ตลอดเวลา ๑๕ วันน้ัน นางอุตตราไดทําบุญเลี้ยงพระสงฆ มีพระพุทธเจาเปนประธานสงฆ 

      นางสิริมาเกิดลืมตน นึกวาตนเปนภรรยาของสามีของนางอุตตราบังเกิดความหึงหวง จึง

ทํารายนางอุตตรา แตนางอุตตราไมถือโทษ ยกโทษให นางสิริมาสํานักผิดจึงไดขอโทษนางอุตตรา นาง

อุตตราแนะใหขอโทษพระพุทธเจาในวันที่พระพุทธเจาเสด็จมาทรงฉันอาหารที่บานของนางอุตตรา 

เมื่อพระพุทธเจาทรงทราบเรื่องทั้งหมด ไดประทานอภัยโทษใหนางสิริมาแลวทรงแสดงธรรมเรื่อง

เกี่ยวกับการชนะอารมณราย คือ ความโกรธดวยความไมโกรธ ชนะความรายดวยความดี เปนตน นาง

สิริมา ฟงจบไดสําเร็จมรรคผลช้ันโสดาบัน นับแตน้ันมานางสิริมานับเปนอุ บาสิกาผู นับถือ

                                                        
๗กระทรวงศึกษาธิการ, ประวัติอุบาสิกา, (กรุงเทพฯ : กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๓๐), หนา

๕๖. 



 ๘๗ 

พระพุทธศาสนาอยางมั่นคง นางไดนิมนตพระสงฆใหผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนไปรับบาตรที่บานของตน

วัน ๘ องคทุกวัน๘ 

       สรุปวา เรื่องของนางสิริมาทําใหเห็นไดวาบุคคลไมวาอยูในฐานะ อาชีพหรือสิ่งแวดลอม

ใดๆถาไดรับเอาคุณธรรมคือคุณงามความดีไปประพฤติปฏิบัติ ยอมมีสิทธ์ิไดรับผลแหงการปฏิบัติ

ทัดเทียมกับบุคคลอื่น แสดงใหเห็นวาคําสอนของพระพุทธเจาเหมาะสมแกคนทุกประเภท ที่จะศึกษา

และปฏิบัติ 

     ๔.๒.๓ กลุมบุคคลอาชีพแพทย มีหมอชีวกโกมารภัจจ เปนตัวอยาง 

      ชีวกโกมารภัจจ เปนบุตรของนางสาลวดีซึ่งเปนหญิงโสเภณีในเมืองราชคฤห ธรรมดา

หญิงโสเภณีจะไมเลี้ยงลูกชาย เพราะชวยสืบสายอาชีพไมได ดังน้ันเมื่อนางคลอดลูกออกมาแลวรูวา

เปนเพศชาย จึงใหสาวใชนําลูกชายใสกระดงไปทิ้งไวที่กองขยะ  

     เด็กชายชีวกเกิดมาไมทราบวาใครคือบิดามารดาของตน มิหนําซ้ํายังถูกผูอื่นนําไปทิ้ง  แต

ดวยเดชะกุศลกรรมดีที่สรางไวในหนหลัง  ไดสงใหเจาชายอภัยไดเสด็จผานมาพบในระหวางทางที่จะ

เสด็จเขาเฝาพระราชบิดา เห็นฝูงนกกาบินมารุมลอมรองสงเสียงดังอึงมีผิดปกติที่ กองขยะ จึงให

มหาดเล็กเขาไปตรวจดู ไดพบทารกทราบวายังมีชีวิตอยูจึงรับสั่งใหนําทารกไปทําความสะอาด แลวสง

มอบใหแมนมเลี้ยงเพื่อเลี้ยงไวในวังของตน 

     เด็กชายชีวกไดรับการเลี้ยงดูอยางดี จึงเติบใหญเจริญวัยข้ึนมาตามลําดับ โดยที่ราชสกุล

ชุบเลี้ยงไว ชาวเมืองจึงไดขนานนามวา “โกมารภัจจ” คือผูที่ราชกุมารเลี้ยงไว ต้ังแตน้ันมาชีวกจงึมีช่ือ

เต็มวา โกมารภัจจ เขาเปนเด็กดี สุภาพออนโยน ขยัน อดทน เฉลียวฉลาด ในการงานเหมาะสม

กาลเทศะ จึงเปนที่โปรดปรานของเจาชายอภัยพรอมทั้งขาราชบริพารย่ิงนัก เขาไดรับการอุปถัมภ

บํารุงเปนอยางดี พรอมดวยการศึกษาก็เจริญกาวหนาไปดวยดี 

      เมื่อถึงงานเทศกาลประจําปของเมืองน้ัน มีการเลนแขงขันกีฬาชิงไหวชิงพริบทุกครั้ง

ปรากฏวาเด็กชายชีวกไดชัยชนะเปนประจํา จนกระทั่งเด็กรุนราวคราวเดียวกันไมพอใจ กลาวคําเยาะ

เยยวา “เจาลูกไมมีพอ ไมมีแมจะมาอวดเกงกับเราไดอยางไร” เด็กชายชีวกก็ไมไดใสใจคําพูดเหลาน้ัน 

แตเมื่อไดยินบอยครั้งจนในที่สุดมีโอกาสเขาเฝาบิดาตามลําพังจึงตัดสินใจทูลถามเรื่องที่ถูกลอเลียน วา

เปนความจริงหรือไมประการใด เจาชายอภัยตรัสตอบดวยความกรุณาปราณี ใหหายสงสัย “ลูกรัก

ของพอ อยากังวลใจไปเลย พอ คือ พอของเจา แตแมของเจาคือใครพอไมรู” เมื่อเด็กชายชีวกได

ทราบความจริงก็ เสงี่ยมเจียมตัว ไมยอมแพตอชะตาชีวิต คิดวาการอยูอาศัยในราชสกุลเชนน้ีจะตองมี

ศิลปวิทยา ความสามารถ สนองงานเปนที่โปรดปรานของพระบิดา และขาราชบริพารทั้งหลาย

เหลาน้ันชีวกโกมารภัจจ ต้ังใจแสวงหาศิลปะวิทยาการตาง ๆ ตลอดมา 

                                                        
๘กระทรวงศึกษาธิการ, ประวัติอุบาสิกา, อางแลว, หนา ๕๘. 



 ๘๘ 

      หลังจากที่หมอชีวกโกมารภัจจ ไดรักษาอาการประชวรของพระเจาจัณฑปชโชติจนหาย

เปนปกติแลวก็ไดรับพระราชทานรางวัลเปนผาเน้ือดีจากแควนกาสี แตทานหมอคิดวา ผาดีๆอยางน้ีไม

สมควรที่ตนจะใชสอย เปนของสมควรแกพระบรมศาสดาหรือพระมหากษัตริย จึงไดนอมนําผาน้ันไป

ถวายแดพระผูมีพระภาคเจา กอนที่จะถวายไดกราบทูลขอพรวา “ขอใหภิกษุรับคฤหบดีจีวรได” พระ

พุทธองคทรงประทานอนุญาตใหตามที่ขอ การที่หมอชีวกโกมารภัจจกราบทูลขอพรเชนน้ัน ก็เพราะ

แตกอนน้ันภิกษุใชสอยแตผาบังกุกุล คือ ผาที่ชาวบานทั้งหลายทิ้งตามกองขยะบาง กองหยากเย่ือบาง 

ผาที่หอศพทิ้งในปาบาง นํามาทําความสะอาดแลวเย็บยอมเปนผาสบงจีวรสําหรับนุงหม จะไมรับผาที่

ชาวบานถวาย หมอชีวกเห็นความลําบากของพระภิกษุสงฆจึงกราบทูลขอพรและไดเปนผูถวายเปนคน

แรก ผาที่ภิกษุรับอยางน้ีเรียกวา “คฤหบดีจีวร”๙ 

แมพระพุทธองคจะทรงอนุญาตตามที่หมอชีวกกราบทูลขอ แตก็ยังมีพุทธดํารัสตรัสวา “ถา

ภิกษุปรารถนาจะถือผาบังสุกุลก็ใหถือ ปรารถนาจะรับคฤหบดีจีวรก็ใหรับ” และไดตรัสสรรเสริญ

ความสันโดษคือ ความยินดีตามมีตามใช 

พระพุทธองคทรงแสดงพระธรรมเทศนาอนุโมทนาแกหมอชีวกโกมารภัจจผูถวายผาน้ัน เมื่อ

จบพระธรรมเทศนาแลว หมอชีวกโกมารภัจจก็ไดดวงตาเห็นธรรม ดํารงอยูในอริยภูมิ คือ พระ

โสดาบัน 

สรุปความวา อาชีพทั้งสามน้ีมีขอแตกตางกันตามลักษณะของงานที่ตนทํา คือ อาชีพคน

รับใชอาจถูกมองวาตํ่าตอย อาชีพใหบริการทางเพศอาจถูกมองดวยความรังเกียจจากสังคม 

ขณะเดียวกันอาชีพนายแพทยก็ไดรับการยกยองจากสังคมมาทุกยุคสมัย หากแตบุคคลเหลาน้ีก็

สามารถบรรลุธรรมไดเชนกัน โดยอาศัยโอกาส สถานการณ ความต้ังใจจริง และกัลยาณมิตรผูแนะนํา

ที่ดี ที่เรียกวา จักร ๔ หรือ อยางนอยที่สุดก็ไดอาศัยอาชีพเดิมของตนใหมีโอกาสเขาถึงพระรัตนตรัย 

ทําใหอาชีพของตนใหสุจริต ทําจิตใหบริสุทธ์ิ และมีความพากเพียรพยายามในการศึกษาเรียนรูใหสูง

ย่ิงข้ึน ใหมีโอกาสไดบรรลุธรรม เขาถึงธรรมได         

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

๔.๕ อาชีพในสังคมปจจุบันกับการบรรลุธรรม 

สังคมไทยปจจุบันมีปญหาทางดานสังคมมาก ระบบการปกครองแบบสมัยของรัฐบาล 

เศรษฐกิจของประเทศเจริญรุดหนาไปมาก ทําใหสังคมเจริญเติมโตตามไปดวย แตพอเกิดเหตุการณ

เศรษฐกิจถดถอยสังคมที่เคยเปนอยูกับปรับตัวไมทันภาวะ และมีปจจัยอีกหลายประการที่ทําใหเกิด

ปญหาข้ึน ทําใหกอเกิดปญหาทางทัศนคติ เรื่องแนวคิดตามมา อาจกลาวไดวา ในปจจุบันมีปญหา

สังคมที่สําคัญ ๑๔ ประการคือ 

                                                        
๙พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน (สมาน พรหมอยู/กลฺยาณธมฺโม), เอตทัคคะในพุทธศาสนา, หนา ๒๖๘. 



 ๘๙ 

๑. ปญหาประชากร 

๒. ปญหาเด็กและเยาวชน 

๓. ปญหาครอบครัว 

๔. ปญหาโสเภณี 

๕. ปญหาอาชญากรรม 

๖. ปญหายาเสพติดใหโทษ 

๗. ปญหาการทุจริตคดโกง 

๘. ปญหาการด่ืมสุรา 

๙. ปญหาการวางงาน 

๑๐. ปญหาแหลงเสื่อมโทรม 

๑๑. ปญหาความยากจน 

๑๒. ปญหาภาวะแวดลอมเปนพิษ 

๑๓. ปญหาการศึกษา 

๑๔. ปญหาการปกครองภายใตระบอบประชาธิปไตย๑๐ 

ปญหาเหลาน้ี เมื่อสืบสาวไปถึงที่สุดแลวจะพบวาเกิดมาจากการกระทําที่ผิด ประกอบ

อาชีพไมถูกตอง เลี้ยงชีวิตมิชอบทั้งสิ้น พระพุทธเจาทรงแสดงการคาขาย ๕ อยางวา เปนมิจฉา

วณิชชา คือ การคาขายที่ผิด อุบาสกอุบาสิกาไมควรประกอบการคาชนิดน้ันๆ คือ 

๑. คาขายเครื่องประหาร (รวมทั้งเครื่องมือประหารมนุษย และสัตว) 

๒. คาขายมนุษย (สมัยโบราณมีการคาขายทาสกัน เหมือนการคาขายสัตวทั่วๆไป) 

๓. คาขายสัตวเปน สําหรับฆาเปนอาหาร เชน ไก สุกร ปลา ฯลฯ 

๔. คาขายนํ้าเมา 

๕. คาขายยาพิษ๑๑ 

หากจะมีคําถามวา อาชีพในสังคมไทยปจจุบันจะมีผลทําใหเกิดการบรรลุธรรมไดหรือไม 

คําตอบในขอน้ีเปนประเด็นที่นานํามาวิเคราะหอีกประเด็นหน่ึง 

จากเรื่องราวในสมัยพุทธกาล เราพบหลักฐาน และเหตุการณการบรรลุธรรมของผูคน

มากมาย ซึ่งเปนที่ยอมรับกัน และพระบรมศาสดาก็ยังดํารงพระชนมชีพอยู สามารถตัดสินและช้ีนําให

พุทธสาวกดําเนินไปสูหนทางแหงการบรรลุธรรมไดโดยไมมีขอสงสัย หากแตในยุคปจจุบัน ที่โลกแหง

                                                        
๑๐สุวิทย รุงวิสัย, ปญหาสังคม, (เชียงใหม : คณะสังคมศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม ๒๕๒๖), หนา 

๑๒๓. 
๑๑อง.ฺปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๗/๒๙๕. 



 ๙๐ 

วัตถุเจริญมากกวาจิตใจ อีกทั้งกระแสบริโภคนิยมที่รุนแรง อันอาจสงผลตอการประกอบอาชีพและมี

ผลกระทบตอการบรรลุธรรมไปดวย อยางที่หลีกเลี่ยงไมได  

มีแตหลักธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงประทานไวเทาน้ัน ที่จะชวยใหเราพิจารณาวา

อาชีพในสังคมปจจุบัน สามารถสงผลใหเกิดการบรรลุธรรมไดหรือไม ดังพระพุทธดํารัสที่ทรงประทาน

ไวกอนเสด็จดับขันธปรินิพพาน วา  

โย โว อานนฺท มยา ธมฺโม จ วินโย จ เทสิโต ปฺญตฺโต โส โว มมจฺจเยน สตฺถา 

ดูกอนอานนท ธรรมและวินัยใด ที่เราไดแสดงและบญัญัติแลว แกเธอทั้งหลาย 

ธรรมและวินัยน้ันแล จะเปนศาสดาของเธอทั้งหลาย โดยกาลที่เราลวงลบัไปแลว๑๒ 

ในการตัดสินเรื่องน้ี มีหลักธรรมที่ใหคําตอบในเรื่องน้ีที่ดีที่สุด คือ หลักอริยมรรคมีองค ๘ 

เพราะในอริยมรรคมีองค ๘ มีหลักสัมมาอาชีวะ ที่ทรงแสดงไวชัดเจนแลว อาชีพใดก็ตามในสังคม

ปจจุบัน หากนําหลักอริยมรรคมีองค ๘ ไปจับ แลวพบวาไมขัดกัน อาชีพน้ันก็ยอมสงผลตอการบรรลุ

ธรรมได  

การที่คนไทยรับเอาการไหลบาของวัฒนธรรมตางชาติโดยรูไมเทาถึงการณ รวมทั้งนํา

ระบบเทคโนโลยีมาใชซึ่งเปนตัวกอใหเกิดกิเลสตัณหาความตองการสิ่งใหมๆ ทําใหแนวความคิด

ทัศนคติและคานิยม ซึ่งเปนตัวกอใหเกิดกิเลสตัณหา และความตองการสิ่งใหมๆ ทําใหแนวความคิด

ทัศนคติและคานิยมของคนไทยหันไปสนใจทางวัตถุมากข้ึน ตางคนตางด้ินรนแสวงหาวัตถุมาเสพ

บริโภค จนไมมีเวลาแสวงหาความสงบสุขทางจิตใจ ไมรูจักวางแนวการทํางานตอสิ่งน้ันอยางถูกตอง 

กลาวคือ ไมรูจักวิธีทํางานที่ถูกตองที่จะทําใหตนเองมีความสุขอยางที่แทจริง ดวยเหตุน้ี จึงทําใหคน

ไทยยุคปจจุบันมีปญหาทางจิตมาก มีความทุกขมาก มีความเครียดมาก มีความกระวนกระวายมาก 

จนกระทั่งเปนโรคจิต โรคประสาทมากข้ึนตามลําดับ ทําใหเกิดปญหาสังคมตางๆ ตามมา เชน ปญหา

เศรษฐกิจปญหายาเสพติด ปญหาสังคม ปญหาการเมือง และปญหาคอรัปช่ัน๑๓ และสงผลไปถึงอาชีพ

ของคนในสังคมปจจุบัน ซึ่งเบี่ยงเบนไปจากหลักสัมมาอาชีวะ ทําใหหางไกลจากการบรรลุธรรมมาก

ข้ึนทุกขณะ 

โดยทั่วไปการทํางานของคนเรา ยอมมีทั้งชอบและไมชอบพอใจไมพอใจ แตหากวามีการ

ทํางานที่ไมถูกตองในทางไมชอบก็จะนําใหเกิดความเดือดรอนข้ึนภายในจิตและในรางกาย เพราะไมรูจัก

วิธีเลี้ยงชีวิตที่ถูกตอง จึงมีความรูสึกตอสิ่งเหลาน้ันดวยความยินดีหรือพอใจ และยินรายหรือไมพอใจ 

ตลอดถึงการอาฆาตผูกพยาบาทการคิดเบียดเบียนซึ่งกันและกัน อันเปนตนเหตุแหงความทุกขทั้งมวล

                                                        
๑๒ ที.มหา. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔. 
๑๓วนิดา เสนเศรษฐ, สังคมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๐), หนา ๒๘๕. 



 ๙๑ 

ปญหาตางๆ ในชีวิตประจําวันของคนในสังคมเหลาน้ัน กลาวไดวาทําใหสังคมไดเกิดความตกตํ่าทาง

ศีลธรรม ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ปญหาทั้งหมดเหลาน้ันถือวาเกิดจากกิเลส  

                  อยางไรก็ดี จากกรณีตัวอยางของนางขุชุตตรา นางสิริมา และหมอชีวกโกมารภัจจ ไดใหแสง

สวางในการดําเนินอาชีพเพื่อใหโอกาสไดบรรลุธรรมหรือเขาถึงธรรมได อาชีพที่แมตํ่าตอยหรือที่สังคม

รังเกียจ หากแตเจาของอาชีพดําเนินชีวิตตามอาชีพน้ันดวยความสุจริต มีจิตใจบริสุทธ์ิ และมีความ

พยายามจนถึงที่สุดยอมสงผลตอการไดมีโอกาสเขาถึงพระรัตนตรัย ไดมีโอกาสไดพัฒนาชีวิตใหเจริญงอก

งามและบรรลุธรรมไดในที่สุด เชนเดียวกับอาชีพที่มีเกียรติอยางนายแพทยเหมือนกัน 

       อยางไรก็ตาม ตราบใดที่ยังมีผูปฏิบัติในอริยมรรคมีองค ๘ การบรรลุธรรมยอมมีอยู

ตราบน้ัน หากสัมมาอาชีวะ และรวมถึงอริยมรรคที่เหลืออีก ๗ ประการ ยังมีผูปฏิบัติไดอยู การ

บรรลุโลกุตตรธรรมก็ยังคงมีอยู ดังพระพุทธดํารัสที่ทรงตรัสรับรองไววา 

สุภัททะ! ในธรรมวินัย ที่ไมมีอริยมรรคมีองค ๘ ยอมไมมีสมณะที่๑ (โสดาบัน),  

ที่ ๒ (สกทาคาม)ี, ที่ ๓ (อนาคาม)ี, ที่ ๔ (อรหันต). 

สุภัททะ! ในธรรมวินัยน้ีแล มีอริยมรรคมีองค ๘ จึงมีสมณะที่ ๑,ที่ ๒,ที่ ๓, ที่ ๔. 

สุภัททะ! ถาภิกษุทั้งหลายเหลาน้ี พึงอยูโดยชอบไซร โลกก็จะไมวาง จากพระอรหันต

ทั้งหลายแล.๑๔ 

สรุป อาชีพของบุคคลน้ันสงผลตอการบรรลุธรรม มีผลตอการบรรลุธรรม โดยที่อาชีพ

เหลาน้ันตองเปนสัมมาอาชีพ อันเปนองคธรรมขอ ๑ ในมรรคมีองค ๘ ดังกรณีตัวอยางของพระมหาสาวก 

๘๐ องค ลักษณะการบรรลุธรรมของพระมหาสาวกที่มีอาชีพเดียวกัน ก็มีลักษณะที่คลายคลึงกันเปน

สวนมาก  ในขณะเดียวกันลําพังเพียงอาชีพอยางเดียว ยังไมพอเพียงตอการที่จะสงผลใหเกิดการบรรลุ

ธรรมของแตละบุคคล หากแตจะตองมีปจจัยที่สงผลตออาชีพและการบรรลุธรรมอีก ๔ ประการ คือ การ

ไดสั่งสมบุญมาแตชาติปางกอน การดํารงตนไวในทางที่ถูกตอง การไดโอกาสอนัดีในการพบกบักลัยาณมติร

ผูช้ีขุมทรัพยให และการไดอยูในสถานที่และสถานการณที่เหมาะสม อยางไรก็ตาม ในโลกปจจบุนั มอีาชีพ

ใหมๆ เกิดข้ึนมากมาย พรอมๆ กับปญหาทางสังคม รวมไปถึงมิจฉาชีพซึ่งเปนปฏิปกษตอสัมมาชีพ อาชีพ

ของมนุษยในสังคมปจจุบันจะอํานวยผลใหเกิดการบรรลุธรรมหรือไม ข้ึนอยูที่วาอาชีพน้ัน จัดเขาใน

สัมมาอาชีวะ ซึ่งเปนหน่ึงในอริยมรรคมีองค ๘ ไดหรือไม  

                                                        
๑๔ ที.มหา. (ไทย) ๑๐/๒๑๔/๑๖๒. 


